
Le FSE te propose de participer au

CLUBCLUB
 RELAXATION RELAXATION  

Relaxation, méditation avec visualisation
et yogi (yoga pour les plus jeunes).

Un moment de détente pour te poser et t'apaiser
dans ta journée.

MARDI  -  SEMAINE A 

12H45 – 13H30

 SALLE B14

Les inscriptions se font au bureau de la vie scolaire.

Mme JACQUELINE


